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これからは、おなか改善水。
ビフィズス菌を増やして腸内環境を改善しお通じを良好にします。 毎日続けて「お通じ改善」
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
は
、お
健
や
か
に
令
和
初
め
て
の
初
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。日
頃
よ
り
当
協
会
発
展
の
た
め
に
ご
協
力

と
ご
支
援
を
賜
っ
て
お
り
心
よ
り
感
謝
と
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は「
日
台
観
光
サ
ミ
ッ
ト
イ
ン
富
山
」が
５
月
に
、両
国
の
地
方
議

員
が
集
う「
日
台
交
流
サ
ミ
ッ
ト
イ
ン
富
山
」、当
協
会
主
催
の「
台
湾
フ
ェ

ア
」が
９
月
に
、「
世
界
で
最
も
美
し
い
湾
ク
ラ
ブ
世
界
総
会
」が
台
湾
か
ら

本
県
に
引
き
継
が
れ
る
形
で
１０
月
に
開
催
さ
れ
る
な
ど
ま
さ
し
く
台
湾

イ
ヤ
ー
で
あ
り
ま
し
た
。各
種
行
事
の
運
営
に
あ
た
っ
て
は「
富
山
県
台
湾

総
会
」の
皆
様
の
大
き
な
ご
協
力
が
あ
り
、改
め
て
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

さ
ら
に
、９
月
に
は
、魚
津
市
立
星
の
杜
小
学
校
で「
台
湾
バ
ナ
ナ
で
交
流

す
る
会
」を
開
催
し
、台
湾
バ
ナ
ナ
を
魚
津
市
内
全
小
中
学
校
の
児
童
生

徒
に
１
本
ず
つ
食
べ
て
も
ら
う
と
と
も
に
台
湾
の
こ
と
に
つ
い
て
勉
強
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。こ
れ
も
村
椿
魚
津
市
長
、同
教
育
委
員
会
の
ご
理
解
と

ご
協
力
の
お
陰
で
あ
り
、心
よ
り
お
礼
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

「
日
台
観
光
サ
ミ
ッ
ト
イ
ン
富
山
」で
は
、（
１
）双
方
の
新
た
な
魅
力
の

創
出
や
航
空
路
線
の
充
実
に
よ
る
地
方
都
市
へ
の
誘
客
拡
大（
２
）経
済
・

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
歴
史
な
ど
に
よ
る
観
光
交
流
の
推
進（
３
）若
年
層
の
双

方
向
交
流
の
拡
充（
４
）商
談
会
の
開
催
や
旅
行
博
事
業
で
の
連
携
強
化
に

よ
る
双
方
向
で
の
Ｐ
Ｒ
推
進
な
ど
を
軸
と
し
た
宣
言
が
採
択
さ
れ
、現
在

の
年
間
交
流
人
口
約
７
百
万
人
か
ら
８
百
万
人
を
目
指
す
こ
と
も
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

本
県
で
は
、経
済
界
、市
町
村
に
よ
る
交
流
事
業
が
年
々
増
え
て
い
る
こ

と
は
大
変
嬉
し
い
こ
と
で
あ
り
、当
協
会
と
し
て
も
こ
の
宣
言
の
趣
旨
に

副
っ
て
支
援
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、是
非
、会
員
の
皆
様

と
と
も
に
今
年
も
盛
り
上
げ
る
年
に
し
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

ま
た
、台
湾
と
中
国
と
の
外
交
課
題
が
あ
る
こ
と
か
ら
、こ
う
し
た
時
こ

そ
、今
年
も
両
国
の
一
層
の
交
流
促
進
に
貢
献
で
き
る
よ
う
各
界
各
層
に

働
き
か
け
る
こ
と
や
各
種
事
業
に
取
組
み
ま
す
の
で
、会
員
の
増
強
も
含

め
、会
員
各
位
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、会
員
各
位
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
、ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。富
山
県
日
台
親
善
協

会
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

台
湾
と
日
本
の
間
の
長
き
に
わ
た
る
友
好
交
流
は
、地
方
交
流
を
基

礎
と
し
て
お
り
、私
は
就
任
以
来
、積
極
的
に
地
方
自
治
体
の
交
流
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
に
台
日
の
地
方
自
治
体
間
で
は
、

1
3
1
件
も
の
友
好
交
流
協
定
が
締
結
さ
れ
、そ
の
内
の
69
件
は
、私

の
就
任
後
に
締
結
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

昨
年
9
月
下
旬
、富
山
県
で
開
催
さ
れ
た
第
5
回「
2
0
1
9
台
日

交
流
サ
ミ
ッ
ト
i
n 

富
山
」で
は
、台
日
各
地
の
地
方
議
員
が
一
堂
に

会
し
ま
し
た
。私
た
ち
は
地
方
と
の
関
係
強
化
に
よ
り
、中
央
に
も
必

ず
良
い
影
響
が
も
た
ら
さ
れ
、台
日
間
の
長
期
に
わ
た
る
友
好
関
係
維

持
に
、よ
り
一
層
プ
ラ
ス
に
な
る
で
あ
ろ
う
と
確
信
し
て
い
ま
す
。こ
の

紙
面
を
お
借
り
し
、中
川
会
長
を
は
じ
め
、貴
協
会
の
皆
様
に
深
い
感

謝
の
意
を
表
す
と
共
に
、引
き
続
き
駐
日
代
表
処
の
活
動
に
ご
協
力
い

た
だ
け
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

世
界
の
激
し
い
変
化
の
中
、台
湾
は
常
に
中
国
か
ら
の
圧
力
を
受
け

な
が
ら
も
自
由
と
民
主
主
義
の
社
会
を
維
持
し
て
い
ま
す
。台
湾
は
中

国
と
向
き
合
う
最
前
線
で
あ
り
、台
湾
の
危
機
は
す
な
わ
ち
日
本
の
危

機
で
も
あ
り
ま
す
。ア
ジ
ア
太
平
洋
地
域
の
平
和
と
安
定
の
維
持
の
た

め
、台
湾
は
自
由
・
民
主
・
人
権
を
尊
重
す
る
と
い
う
価
値
観
を
共
有
す

る
日
本
と
緊
密
に
協
力
し
、日
本
の
良
き
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
末
永
く

協
力
関
係
を
深
め
ら
れ
る
こ
と
を
切
に
願
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
存
知
の
よ
う
に
昨
年
の
台
日
相
互
訪
問
者
数
は
7
0
0
万
人
に

上
り
過
去
最
高
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、昨
年
の
世
論
調
査
に
よ
る
と
、

日
本
人
の
ア
ジ
ア
で
一
番
好
き
な
国
は
台
湾
、台
湾
人
の
一
番
好
き
な

国
は
日
本
で
す
。こ
の
よ
う
な
良
好
な
関
係
を
末
永
く
次
の
世
代
に
伝

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。今
後
、皆
様
方
が
台
湾
と
日
本
の
民
間
交

流
を
一
層
促
進
し
、両
国
の
懸
け
橋
と
な
っ
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
、心
よ

り
期
待
致
し
ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、本
年
も
皆
様
に
と
り
、幸
多
き
一
年
と
な
り
ま

す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
致
し
ま
す
。
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募
集
中
!

交
流
ひ
ろ
ば

交
流
ひ
ろ
ば

高
雄
市
発
展
の
基
礎
を
築
い
た

九
転
十
起
の
男　

浅
野
総
一
郎

 

事
務
局
長  

広
嶋　

寿
雄

浅
野
財
閥
を
一
代
で
築
い
た
氷
見
市
出
身

の
浅
野
総
一
郎
。大
商
人
に
な
ろ
う
と
志
し
23

歳
で
上
京
。浅
野
セ
メ
ン
ト
を
創
業
し
、炭

鉱
、造
船
、海
運
、電
力
な
ど
次
々
と
事
業
を

拡
大
し
て
い
っ
た
。そ
の
中
で
最
も
力
を
入
れ

た
の
は「
東
京
湾
の
干
拓
・
埋
立
事
業
」で
あ
っ

た
。大
型
船
が
横
付
け
で
き
る
港
を
造
り
、そ

こ
に
鉄
道
を
通
す
と
い
う
一
大
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
、同
郷
の
安
田
善
次
郎
の
支
援
に
よ
り
15

年
の
歳
月
を
か
け
て
1
9
2
8（
昭
和
３
）年

完
成
。浅
野
は「
京
浜
工
業
地
帯
の
父
」と
し

て
今
も
な
お
多
く
の
人
に
敬
愛
さ
れ
て
い
る
。

そ
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
が
1
8
9
6（
明

治
29
）年
、欧
米
各
国
を
視
察
し
、港
湾
施
設

が
完
備
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
衝
撃
を
受
け
た

か
ら
だ
。

意
外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
の
が
台
湾
で
の

功
績
だ
。浅
野
は
同
時
期
、台
湾
の
港
湾
整
備

に
も
力
を
注
い
だ
。1
8
9
7（
明
治
30
）年
に

高
雄
湾
の
土
地
を
す
で
に
購
入
。1
9
0
0

（
明
治
33
）年
、高
雄
湾
埋
立
を
台
湾
総
督
に

申
請
。1
9
0
6（
明
治
39
）年
に
認
可
が
降

り
、飲
料
水
の
確
保
、公
共
土
地
の
提
供
等
の

条
件
で
着
工
。そ
の
頃
、台
湾
行
政
長
官
の
後

藤
新
平
が
浅
野
の
東
京
湾
埋
立
造
成
計
画
に

興
味
を
示
し
て
い
た
こ
と
か
ら
浅
野
に
認
可

し
た
と
思
わ
れ
る
。浅
野
が
造
成
し
た
埋
立

て
地
は
、現
在
の
哈
馬
星（
は
ま
せ
ん
）地
区
の

ほ
ぼ
全
域
で
あ
り
、塩
田
を
埋
立
て
造
成
し

た
。埋
立
工
事
は
予
定
よ
り
早
く
1
9
1
2

（
明
治
45
・
大
正
１
）年
に
完
成
。そ
の
間
、浅

野
は
台
湾
地
所
建
物
株
式
会
社
を
創
り
、取

得
し
た
埋
立
て
地
の
運
営
を
し
た
。そ
の
後
、

1
9
1
6（
大
正
５
）年
、浅
野
は
こ
の
埋
立

地
の
北
に
台
湾
最
大
の
セ
メ
ン
ト
工
場
を
設

立
し
た
。原
料
の
石
灰
岩
は
工
場
の
裏
手
に

豊
富
に
あ
る
こ
と
か
ら
生
産
も
急
速
に
伸
び

て
い
っ
た
。ま
た
、大
が
か
り
な
電
力
供
給
と

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
ボ
ー
キ
サ
イ
ド
を
輸

入
し
て
の
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
生
産
が
盛
ん
に
な
っ

た
。こ
の
埋
立
て
地
は「
浅
野
埋
立
地
」と
呼

ば
れ
、都
市
計
画
に
よ
り
鉄
道
、道
路
網
が
整

備
さ
れ
て
官
公
庁
や
金
融
機
関
が
建
ち
並
ぶ

繁
華
街
と
な
っ
て
発
展
し
た
。

現
在
こ
の
地
区
は
、か
つ
て
は
高
雄
の
中
心

街
で
日
本
統
治
時
代
の
建
物
が
建
ち
並
ぶ
観

光
ス
ポ
ッ
ト
と
な
っ
て
い
る
。こ
の
建
物
群
の

中
に
1
9
3
8（
昭
和
13
）年
建
立
の
高
雄
市

役
所
が
現
在
、高
雄
歴
史
博
物
館
に
な
っ
て
お

り
、そ
こ
に
浅
野
の
足
跡
が
解
か
る
コ
ー
ナ
ー

が
あ
る
。浅
野
総
一
郎
は
、工
業
・
港
湾
都
市
と

し
て
高
雄
市
発
展
の
基
礎
を
築
き
、「
高
雄
の

父
」と
呼
ば
れ
、今
も
高
雄
市
民
に
慕
わ
れ
て

い
る
。

昨
年
9
月
、高
雄
市
議
会
一
行
は
、日
台
交

流
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加
し
た
折
、浅
野
総
一
郎
生

誕
の
地
、氷
見
市
を
訪
れ
た
。「
全
国
浅
野
総
一

郎
友
の
会
」山
崎
健
代
表
の
案
内
で
浅
野
の

銅
像
を
見
学

し
た
。高
雄
市

議
会
議
長
は

「
高
雄
市
発
展

に
寄
与
し
た

浅
野
総
一
郎
氏

に
感
謝
し
て
い

る
。こ
れ
か
ら

も
氷
見
市
と
の

交
流
を
続
け

て
い
き
た
い
」

と
語
っ
た
。

9
月
28
日

日
台
交
流
サ
ミ
ッ
ト

　

ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
富
山
で
台
湾
と
全

国
の
地
方
議
員
約
3
0
0
名
が
参
加
し
て

行
わ
れ
た
。県
内
初
開
催
サ
ミ
ッ
ト
で
は
県

日
台
友
好
議
員
連
盟
会
長
の
中
川
県
議
会

議
長
が
開
会
を
宣
言
。石
井
知
事
、謝
長
廷

代
表
ら
が
あ
い
さ
つ
し
、ニ
ュ
ー
ジ
ャ
パ
ン
ト

ラ
ベ
ル
の
松
田
隆
社
長
が「
癒
し
の
台
湾
と

地
方
都
市
と
の
交
流
の
拡
大
に
つ
い
て
」と

題
し
て
講
演
し
た
。翌
日
、五
箇
山
方
面
を

視
察
し
た
。

10
月
4
日

中
華
民
国（
台
湾
）

建
国
1
0
8
年
国
慶
節
祝
賀
会

　

大
阪
ウ
エ
ス
テ
ィ
ン
ホ
テ
ル
で
行
わ
れ
、

西
日
本
各
地

か
ら
親
善
協

会
、日
台
議

員
連
盟
ほ
か

関
係
者
が
集

ま
り
盛
大
に

国
慶
節
を

祝
っ
た
。
当

協
会
か
ら
中

川
会
長
、奥

野
理
事
が
出

席
し
た
。

11
月
10
日

国
際
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

各
国
約
40
の
関
係
団
体
が
参
加
し
て

C
i
C
ビ
ル
と
富
山
駅
の
2
会
場
で
開
催
。

当
協
会
は
、富
山
県
カ
ン
ボ
ジ
ア
国
王
親
善

協
会
、富
山
県
中
国
雲
南
省
友
好
協
会
と
共

に
富
山
駅
１
階
の
出
展
と
な
り
、10
回
目
を

迎
え
た
。協

会
の
活
動
写

真
パ
ネ
ル
を

展
示
し
、台

湾
と
協
会
の

Ｐ
Ｒ
に
つ
と

め
た
。
年
々

来
場
者
が

増
え
、用
意

し
て
い
た
台

湾
観
光
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
が

午
前
中
に
な

く
な
る
な

ど
、盛
況
だ

っ
た
。
県
台

湾
総
会
も
１

階
に
出
展
し

た
。

▲高雄市歴史博物館

▲講演する松田隆社長
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台湾フェアinとやま2019

日
台
の
絆
を
繋
ぐ
台
湾
バ
ナ
ナ　

魚
津
市
の
子
供
た
ち
へ

台
湾
総
会
と
共
催
の
フ
ェ
ア
で
台
湾
の
魅
力
を
発
信

台
湾
グ
ル
メ
と
台
湾
歌
手
の

歌
謡
シ
ョ
ー
で
賑
わ
う

　

台
湾
の
魅
力
を
発
信
し
、多
く
の
人
に
定
期
便

を
利
用
し
て
台
湾
に
行
っ
て
も
ら
お
う
と
県
台
湾

総
会（
共
田
吉
孝
会
長
）と
当
協
会
共
催
の
台
湾

フ
ェ
ア
が
昨
年
に
引
続
き
開
催
。ル
ー
ロ
ー
ハ
ン
、ネ

ギ
パ
イ
、台
湾
バ
ナ
ナ
、台
湾
ビ
ー
ル
、民
芸
品
な
ど

の
ブ
ー
ス
が
出
展
。台
湾
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー﹇
h
i
r
o
m
i
﹈の
歌
謡
シ
ョ
ー
も

披
露
さ
れ
た
。タ
ピ
オ
カ
ジ
ュ
ー
ス
、ネ
ギ

パ
イ
の
ブ
ー
ス
に
長
蛇
の
列
が
つ
い
た
。謝

長
廷
代
表
、李
世
丙
処
長
も
会
場
に
駆
け

つ
け
、謝
代
表
は「
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
し

て
多
く
の
人
に
台
湾
文
化
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
、

ど
し
ど
し
台
湾
に
来
て
下
さ
い
」と
挨
拶
。台
湾
観

光
協
会
は
観
光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
紹
介
し
、チ
ャ
イ

ナ
エ
ア
ラ
イ
ン
の
制
服
着
用
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
人

気
を
博
し
た
。終
わ
り
頃
に
チ
ャ
イ
ナ
エ
ア
ラ
イ
ン

の
往
復
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
が
当
た
る
大
抽
選
会
が
行

わ
れ
、終
日
賑
わ
っ
た
。

台湾との交流の輪　県内各地に広がる台湾定期便増便と
北陸新幹線により

2019.5.22
2019.9.252019.9.29 富山市総曲輪グランドプラザ

第13回定期総会／講演会　ホテルグランテラス富山
魚津市内の全児童・生徒に台湾バナナを贈る

「
台
湾
バ
ナ
ナ
で
交
流

す
る
会
」魚
津
で
開
催

「
甘
く
て
お
い
し
か
っ
た
」

星
の
杜
小
で
贈
呈
式

　

第
13
回
定
期
総
会
が
開
か
れ
、

中
川
会
長
が「
こ
れ
か
ら
は
各
分

野
の
交
流
を
さ
ら
に
深
め
る
た
め

各
界
各
層
に
働
き
か
け
た
い
」と
挨

拶
。猪
俣
明
彦
県
観
光
・
交
通
振
興

局
長（
県
知
事
代
理
）ら
か
ら
祝
辞

を
頂
い
た
。そ
の
後
議
事
に
入
り
、

全
員
一
致
で
可
決
承
認
さ
れ
た
。

　

第
二
部
講
演
会
で
は
、台
北
駐

大
阪
経
済
文
化
弁
事
処
か
ら
李
世

丙
処
長
を
講
師
に
招
い
て「
台
湾
の

現
状
と
日
台
関
係
」と
題
し
て
講

演
。「
日
本
と
の
交
流
を
密
に
し
て

日
台
関
係
を
よ
り
一
層
強
固
に
し

て
い
き
た
い
」と
述
べ
た
。

50
名
参
加
し
て

第
13
回
定
期
総
会
開
催

　

第
三
部
懇
親
会
で
は
、来
賓
の

李
処
長
、村
椿
晃
魚
津
市
長
の
挨

拶
が
あ
り
、つ
づ
い
て
中
川
会
長
と

李
処
長
と
の
記
念
品
の
交
換
と
移

り
、来
賓
の
林
正
之
氷
見
市
長
の

乾
杯
の
あ
と
参
加
者
と
懇
親
を
深

め
た
。

　

甘
く
て
美
味
し
い
台
湾
バ
ナ
ナ

の
味
を
子
供
た
ち
に
知
っ
て
も
ら

い
、同
時
に
台
湾
も
知
っ
て
も
ら
っ

て
今
後
の
交
流
促
進
に
繋
げ
て
い

き
た
い
。
と
い
う
思
い
か
ら
昨
年

「
台
湾
バ
ナ
ナ
で
交
流
す
る
会
」（
中

尾
哲
雄
会
長
）を
立
ち
上
げ
、富
山

市
内
の

全
児
童

に
台
湾

バ
ナ
ナ

を

贈

り
、
食

べ
て
も

ら
い
ま
し
た
。今
回
は
、魚
津
市
及

び
魚
津
市
の
企
業
か
ら
協
賛
を
得

て
開
催
。魚
津
市
の
５
小
学
校
と
２

中
学
校
、大
町
幼
稚
園
に
台
湾
バ

ナ
ナ
３
千
本
を
贈
っ
た
。

　

9
月
25
日
、星
の
杜
小
学
校
で

全
校
児
童
と
関
係
者
が
出
席
し
て

行
わ
れ
、台
北
駐
大
阪
経
済
文
化

弁
事
処
李
世
丙
処
長
、中
川
会
長

ら
あ
い
さ
つ
。「
交
流
す
る
会
」中
尾

哲
雄
会
長
が
児
童
代
表
に
バ

ナ
ナ
を
手
渡
し
た
。バ
ナ
ナ

を
受
け
取
っ
た
6
年
生
の
児

童
代
表
は「
日
本
と
台
湾
の

歴
史
を
学
び
、繋
が
り
が
深

い
こ
と
を
知
り
、こ
れ
か
ら

も
仲
良
く
し
て
い
き
た
い
」

と
語
っ
た
。贈
呈
式
の
後
、関

係
者
が
６
年
生
と
一
緒
に

「
給
食
会
」の
望
み
、談
笑
し

な
が
ら
バ
ナ
ナ
を
食
べ
た
。

「
粘
り
が
あ
り
甘
く
て
お
い

し
か
っ
た
」「
台
湾
の
こ
と
を

も
っ
と
知
り
、い
つ
か
は
台

湾
へ
行
っ
て
み
た
い
」等
、多

く
の
子
供
た
ち
か
ら
喜
び
の

声
が
聞
か
れ
た
。

　

こ
の
あ
と
李
処
長
一
行
は

台
湾
バ
ナ
ナ
を
店
頭
販
売
し
て
い

る
大
阪
屋
シ
ョ
ッ
プ
サ
ン
プ
ラ
ザ
店

を
視
察
。魚
津
水
族
館
、埋
没
林
博

物
館
等
を
見
学
し
て
、魚
津
市
長

を
表
敬
訪
問
し
た
。

▲タピオカほか台湾グルメに長蛇の列

▲自ら台湾バナナを売る中川会長

▲記念品の交換

▲李処長大阪屋ショップ サンプラザ店
　を視察▲台湾のシンガーソングライター hiromiショー

▼謝長廷駐日代表（大使）も駆けつけ、あいさつ

▲9月26日富山新聞掲載

▲第二部講演会で講演の李処長

▲バナナを手に児童と記念撮影
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